Saglik Tedbirleri Kurumu (GVS)
Daha 6nceden: Asbest tozu tehlikesine maruz kalmis is¢i kayit merkezi (Zas)

Asbest lifi tozu
Mesleki caligmalarinda asbest lifi iceren toza maruz kalmis kisilere yonelik bilgiler
* Asbest

Asbest, dogada lif bigiminde bulunan bir silikat mineralidir ve sanayide ¢ok gesitli alanlarda
kullanilmistir. Asbest liflerinden kaynaklanan saglik sorunlarinin énlenmesi igin asbestin kullanimi
ve asbest iceren drtnlerin Gretimi glinimuzde yasaklanmistir. Asbest, artik yalnizca bunun yerine
kullanilabilecek baska maddelerin bulunmadigr ¢ok az Grlinde mevcuttur.

- Saghga yonelik tehlikeler

Soludugumuz havada bulunan asbest lifi tozlari, saghigimizi tehdit etmektedir. Teneffis edilen
asbest lifleri akcigerlerde birikebilir ye yillar sonra bile hastaliklara neden olabilirler:

Gicik Oksurhgu, kesintili soluk alma, balgam ve daralma hissi ortaya ¢ikabilir. Bunlara ek olarak
asbest lifi, akciger hastaligina (asbestoz) ve hatta akciger kanserine bile yol agabilir. Ozellikle sigara
kullananlar daha biyik risk altindadir. Nadiren de olsa géJus zari ve karin zari kanserine neden
olmasi da mUmkindir. Bu gibi belirti ya da hastaliklarin bir meslek hastaligina iliskin olup
olmadigina ise sadece doktor karar verebilir.

- Sonradan yaplilan is tibbi kapsamindaki muayeneler

Edinilen tecrlibelere gbére asbest lifinden kaynaklanan hastaliklar, asbest tozu tehlikesi altindaki
calismanin sona ermesinden yillar sonra ortaya ¢ikmaktadir. Bundan dolayi da sigortalilar, meslek
hayatlarinin sona ermesinden sonra da is tibbi agisindan takip edilme hakkina sahiptirler. Sonradan
yapilan is tibbina iliskin bu muayeneler, asbest lifi kaynakli hastaliklarin erken teshis edilmelerini
saglarlar. S6z konusu takipler, bu durumdan etkilenen herkesin yararinadir.

Dlzenli araliklarla sonradan yapilan muayeneler Saglik Tedbirleri Kurumu (GVS) tarafindan yetkili
yasal kaza sigorta kurumlari adina (Berufsgenossenschaften) sunulmaktadir. Bu muayenelere
katihm istege bagh olarak yapilir ve sigortali icin Uicretsizdir. Seyahat masraflari ve kazang kaybi da
dahil olmak Gizere muayene masraflari, is kazasi sigortasi kurumu tarafindan karsilanmaktadir.

« Belgelendirme

Riza gosterildigi taktirde, muayene sonuglar ve bulgular ZAs’de belgelenir. Bdylece doktor, her
muayenede eski muayene sonuglarini da géz éniinde bulundurabilir. Bir meslek hastaliginin mevcut
olmasina iligkin siphe bulunmasi durumunda da ¢abuk bir sekilde durumun aydinlatilmasi saglanir.
Veriler, yetkili olmayanlarin eline gegme ihtimaline karsi korunmaktadir.

« Uyari

Sigortalilardan GVS’in galismalarini desteklemeleri ve
her adres degisikligini bildirmeleri rica olunur.

Adres

GVS do Berufsgenossenschaft Energie Textil Elektro Medienerzeugnisse
86132 Augsburg

Telefon: 0821 3159-0

Faks: 0821 3159-1761

E-Mail: gvs@bgetem.de

Internet: http://gvs.bgetem.de
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